
Saboreando la celebración 
 del matrimonio  

Tercer Retiro : El consentimiento 



Y aún os voy a mostrar un camino más excelente. 

Si hablara las lenguas de los hombres y de los ángeles, pero no tengo 
amor, no sería más que un metal que resuena o un címbalo que atur-
de. Si tuviera el don de profecía y conociera todos los secretos y todo 
el saber; si tuviera fe como para mover montañas, pero no tengo 
amor, no sería nada. Si repartiera todos mis bienes entre los necesita-
dos; si entregara mi cuerpo a las llamas, pero no tengo amor, de na-
da me serviría. El amor es paciente, es benigno; el amor no tiene envi-
dia, no presume, no se engríe; no es indecoroso ni egoísta; no se irrita; 
no lleva cuentas del mal; no se alegra de la injusticia, sino que goza 
con la verdad. Todo lo excusa, todo lo cree, todo lo espera, todo lo 
soporta. El amor no pasa nunca.  

1 Corintios 13, 1-13 

Oración Inicial 

Del siervo del Señor, David, que dirigió al Señor las palabras de esta 
canción, cuando el Señor lo libró de todos sus enemigos y de las ma-
nos de Saúl. Dijo: Yo te amo, Señor; tú eres mi fortaleza; Señor, mi ro-
ca, mi alcázar, mi libertador. Dios mío, peña mía, refugio mío, escudo 
mío, mi fuerza salvadora, mi baluarte. Invoco al Señor de mi alabanza 
y quedo libre de mis enemigos. Me cercaban olas mortales, torrentes 
destructores me aterraban, me envolvían las redes del abismo; me 
alcanzaban los lazos de la muerte. En el peligro invoqué al Señor, gri-
té a mi Dios: desde su templo él escuchó mi voz, y mi grito llegó a sus 
oídos. Desde el cielo alargó la mano y me agarró, me sacó de las 
aguas caudalosas, me libró de un enemigo poderoso, de adversarios 
más fuertes que yo. Me acosaban el día funesto, pero el Señor fue mi 
apoyo: me sacó a un lugar espacioso, me libró porque me amaba. 

Salmo 17, 1-20 “Señor, Tú eres mi fortaleza”  



 

· Los  momentos del consentimiento 

· ¿Qué estamos expresando en el consentimiento? 

· ¿Cuál es la materia del Sacramento del Matrimonio? 

· ¿Podemos personalizar el consentimiento? 

Tiempo de reflexión: Libertad 

Despedida 

· Compartimos nuestras reflexiones sobre el trabajo realizado en 
pareja. ¿Qué ha supuesto para vosotros? 

· Material para seguir profundizando hasta el próximo retiro. 

Tiempo todos juntos 

Explicación de la liturgia del matrimonio:  
el consentimiento 

Reflexionando sobre las áreas que trabajamos en el Curso Prematri-
monial: relación con Dios/Espiritualidad, hijos, familias respectivas, 
economía, sexualidad, trabajo profesional, ocio-vacaciones-amigos, 
redes sociales, tareas domésticas... 

· ¿En qué área me siento menos libre en nuestra relación? 

· Compartir mi reflexión y mis sentimientos 

Tiempo de reflexión: Amor idílico vs encarnado 

· ¿Cómo sueño nuestro futuro como familia? 

· ¿Cómo ha sido la realidad de nuestro noviazgo y qué obstáculos 
veo para cumplir  ese sueño? 

· ¿Qué sentimientos me genera? 



Parroquia Santa María Madre de Dios 

Tres Cantos 

“¿No habéis leído que el Creador, en el principio, los creó hom-
bre y mujer, 5y dijo: “Por eso dejará el hombre a su padre y a su 
madre, y se unirá a su mujer, y serán los dos una sola car-
ne”? 6De modo que ya no son dos, sino una sola carne. Pues lo 
que Dios ha unido, que no lo separe el hombre”. 

Mateo 19, 4-6 


